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Ciasteczka  owsiane

Składniki:

•

500g płatków owsianych 

•

100g cukru  trzcinowego

•

2 jajka

•

200 g masła

•

Garść  posiekanych orzechów  

włoskich

•

Garść  migdałów słodkich

•

Garść orzechów  nerkowca

•

Garść rodzynek

•

Garść  wiórków kokosowych

Wykonanie:

•

W rondelku roztopić masło, dodać 

płatki owsiane i smażyć przez 

około 5 minut na wolnym ogniu.   

Odstawić do wystudzenia. Dodać 

cukier, posiekane orzechy, 

migdały, rodzynki i wiórki 

kokosowe. Roztrzepać jajka i 

dobrze wymieszać z resztą 

składników. Formować małe kulki 

i układać je na blaszce. Każdą 

kuleczkę rozpłaszczyć delikatnie. 

Piekarnik nagrzać do 190 stopni C. 

Blaszkę z ciastkami wstawić do   

piekarnika. Piec około 15 min.
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Ciasteczka  owsiane


Składniki:



500g płatków owsianych 

100g cukru  trzcinowego

2 jajka

200 g masła

Garść  posiekanych orzechów  włoskich

Garść  migdałów słodkich

Garść orzechów  nerkowca

Garść rodzynek

Garść  wiórków kokosowych



Wykonanie:



W rondelku roztopić masło, dodać płatki owsiane i smażyć przez około 5 minut na wolnym ogniu.   Odstawić do wystudzenia. Dodać cukier, posiekane orzechy, migdały, rodzynki i wiórki kokosowe. Roztrzepać jajka i dobrze wymieszać z resztą składników. Formować małe kulki i układać je na blaszce. Każdą kuleczkę rozpłaszczyć delikatnie. Piekarnik nagrzać do 190 stopni C. Blaszkę z ciastkami wstawić do   piekarnika. Piec około 15 min.
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