Wsparcie rozwoju dzieci z autyzmem
Ośrodek Szkolno – Wychowawczy w Ostrołęce ma już prawie 50 - letnią tradycję. Od 1968r. oligofrenopedagodzy każdego dnia zajmują się szeroko pojętą edukacją i wspomaganiem w rozwoju osób z niepełnosprawnością intelektualną. 

Do naszej Placówki uczęszczają uczniowie niepełnosprawni intelektualnie w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i głębokim w wieku 
od 7 do 24 roku życia. Jest to możliwe dzięki temu, że w Ośrodku funkcjonują: Szkoła Podstawowa, Gimnazjum, Zasadnicza Szkoła Zawodowa oraz Szkoła                      Przysposabiająca do Pracy. 
Wśród uczniów z niepełnosprawnością intelektualną znajdują się 
też uczniowie z autyzmem. 

W Ośrodku Szkolno – Wychowawczym w Ostrołęce  edukacja dzieci 
z autyzmem odbywa się w zespołach klasowych i w klasie dla dzieci 
z autyzmem. Tylko w przypadku, gdy zaburzenia zachowania uniemożliwiają pobyt dziecka w grupie, nauczanie realizowane jest w formie indywidualnej, 
ale na terenie szkoły. 

Nadrzędnym celem pracy edukacyjno – wychowawczej z tą grupą uczniów jest ich uspołecznienie - wypracowanie komunikacji werbalnej 
lub pozawerbalnej, usamodzielnienie oraz wyzwolenie ekspresji uczuć. 
W naszej placówce proces edukacyjno – terapeutyczny ukierunkowany jest na to, by każde dziecko miało możliwość odniesienia sukcesu 
na miaręswoich możliwości.
Dzięki rzetelnej diagnozie  i określeniu sfery najbliższego rozwoju dziecka, nauczyciele i terapeuci w codziennej pracy dostrzegają indywidualne zdolności oraz osiągnieciai postępy w rozwoju ucznia dając tym samym dziecku poczucie satysfakcji i radości. 

Uczniowie z autyzmem objęci są wielospecjalistyczną pomocą terapeutyczną. Mająmożliwość indywidualnego korzystania zterapii logopedycznej, pedagogicznej, psychologicznej, terapii ruchowej i  treningu słuchowego  metodą Tomatisa. 

Przebieg Terapii logopedycznej prowadzonej przez neurologopedę, logopedów i oligofrenologopedów uzależniony jest od poziomu intelektualnego dziecka oraz jego możliwości komunikacyjnych. Terapia mowy obejmuje najczęściej następujące sfery: rozumienie mowy, trening naśladowania dźwięków mowy, posługiwanie się mową czynną a następnie wypracowanie mowy dialogowej. Gdy wykształcenie komunikacji werbalnej jest bardzo utrudnione lub niemożliwe wprowadza się system komunikacji alternatywnej 
albo wspomagającej. Program MówikPrint wykorzystywany jest przez logopedów do tworzenia książek do porozumiewania się. 

Terapia pedagogiczna – to specjalistyczne działania mające na celu niesienie pomocy dzieciom ujawniającym różnego rodzaju nieprawidłowości w rozwoju 
i zachowaniu.  M.in. są to uczniowie z zaburzeniami funkcji wzrokowych 
i słuchowych, orientacji przestrzennej i autoorientacji, z opóźnieniem rozwoju ruchowego i sprawności manualnej oraz dzieci o zaburzonym rozwoju procesów emocjonalno – motywacyjnych. 
Terapia ruchowa – prowadzona jest przez fizjoterapeutę w formie zajęć gimnastyki korekcyjnej dla uczniów z wadami postawy lub budowy ciała 
oraz w formie indywidualnej terapii ruchowej dla uczniów z dysfunkcjami 
w obrębie narządu ruchu.
Trening słuchowy metodą Tomatisa – polega na słuchaniu odpowiednio przetworzonego materiału dźwiękowego o określonym spektrum częstotliwości poprzez urządzenie zwane „ elektronicznym uchem”. 
Muzyka podawana jest przez specjalne słuchawki, gdzie dźwięki docierają 
do pacjenta drogą powietrzną i kostną. Terapia prowadzi do usprawnienia uwagi słuchowej, zwiększenia zdolnościi precyzyjności analizy dźwięku, zmniejszenia lub eliminacji nadwrażliwości słuchowej.
W naszej Placówce psycholog koordynuje pracę zespołu nauczycieli mających bezpośredni kontakt z uczniem autystycznym, dzięki czemu na bieżąco monitorowane są  postępy dziecka, jak również trudności, z jakimi się zmaga. 
Zwiększa to skuteczność metod terapeutycznych, dydaktycznych oraz wychowawczych ze względu na ustalenie jednolitego frontu oddziaływań. Psycholog utrzymuje stały kontakt z rodzicami uczniów i wspiera ichw rozwiązywaniu sytuacji problemowych. 

Współpracuje z nimi w łagodzeniu oraz eliminowaniu zaburzeń zachowania ich dziecka. Pomaga w zaakceptowaniu niepełnosprawności, a przez to w lepszej                                     adaptacji do specyficznej sytuacji życia z dzieckiem autystycznym.
Dzięki wysokowykwalifikowanej kadrze pedagogicznej na zajęciach edukacyjno – terapeutycznych rozwój dziecka z autyzmem wspomagany jest różnorodnymi metodami. Są to m.in. metody behewioralne, „ plan aktywności”, elementy terapii Integracji Sensorycznej, terapii ręki, Metody Dobrego Startu, metody ruchu rozwijającego Weroniki Sherborne, metody Knillów, metody komunikacji wspomagającej z wykorzystaniem programu MówikPrint.

Poza szerokim wsparciem terapeutycznym uczniowie z autyzmem uczestniczą w różnego rodzaju aktywnościach społeczności szkolnej. Biorą czynny udział w konkursach plastycznych szkolnych i pozaszkolnych, 
w zawodach  i turniejach sportowych, uczestniczą w kole tanecznym, chórze szkolnym, kole plastycznym i  zajęciach manualnych oraz kole ekologicznym 
i drużynie harcerskiej Nieprzetartego Szlaku. 
Nasi uczniowie korzystają z życia kulturalnego uczestnicząc w dalszych 
i bliższych wycieczkach, w seansach filmowych Akademii Edukacji Filmowej, w koncertach, przedstawieniach  teatralnych oraz  lekcjach i warsztatach muzealnych. Zwiedzają wystawy w OCK, w galerii i muzeum. 

Całokształt wsparcia terapeutycznego skierowanego do dziecka 
z autyzmem przynosi konkretne efekty dostrzegane zarówno przez nas oligofrenopedagogów, jaki rodziców naszych uczniów.

Staramy się wkraczać w świat dziecka autystycznego i przejąć rolę przewodnika, którego dziecko słucha, naśladuje i akceptuje. 

Mamy w Ośrodku uczniów, którzy na początku swojej edukacji, zewzględu 
na poważne zaburzenia zachowania byli objęci nauczaniem indywidualnym. Odpowiednio zastosowana terapia pozwoliła na stopniowe włączenie                     ich do grupy rówieśniczej, a następnie umożliwiła im naukę w zespole klasowym. 
Ci uczniowie są przykładem, że zespołowa praca pedagogów specjalnych – nauczycieli i terapeutów – oparta na gruntownej znajomości dziecka,
na właściwym doborze metod i środków oddziaływań oraz dobrej współpracy 
z rodzicami pozwala dziecku odnieść sukces.
Sukces każdego dziecka jest dla nas największą radością i daje poczucie ogromnej satysfakcji. (
